
S.A.R.L LARCAD SEMAINE N°3 TEL : 04 75 67 90 09

LUNDI 13/01                              

Jour de livraison

MARDI 14/01                    

Jour de livraison
MERCREDI 15/01

JEUDI 16/01                                      

Jour de livraison
VENDREDI 17/01

SAMEDI 18/01                    

Jour de livraison
DIMANCHE 19/01

salade verte au 

thon
pâté croûte

tomme en 

salade

quiche au 

jambon

terrine de 

légumes

tarte oignon 

tomates
cake au thon

poulet 

basquaise                           

riz

boulette agneau 

ratatouille

caillette                                        

pomme de terre

longe de porc 

salsifis

tagliatelles  de 

la mer

jambon braisé 

carottes vichy

sauté de boeuf                                 

crique

fromage fromage fromage fromage fromage fromage fromage 

yaourt flan brioché fruit chou chantilly crème vanille
compote de 

pomme

tarte poire 

chocolat


